
Liebe Tanzsp�tlerInnen,
wir freuen uns auf unser Alpenseminar 2024! Es wird wohl nach etwa 20 
Jahren das letzte Mal sein, dass unser Alpenseminar in Murnau stattfin-
den kann. Umso mehr hoffe ich, dass wir es alle noch einmal besonders 
genießen dürfen.
Es ist uns wieder gelungen, tolle ReferentInnen zu gewinnen, die an 
allen drei Tagen ihr Bestes geben werden. Natürlich werden die Stan-
dard- und die Lateindisziplin hochkarätig bedient, aber auch viele 
weitere Bereiche werden mit tollen Workshops abgedeckt. Sicher ist für 
Jeden etwas Tolles dabei! 
Und wir werden uns alle zusammen wieder mit unserem gemeinsamen 
Lieblingsthema auseinandersetzen dürfen: Tanzsport!

Bis bald, Euer

Ingo Körber
Sportdirektor Bildung und Ausbildung LTVB

Veranstaltungsort
Kultur- und Kongresszent-
rum Murnau am Staffelsee

Anmeldung
www.ltvb.de

Teilnahmegebühren
50,-€ pro Tag
oder DTV-WR-Gutschein

Erhalt 
Trainer C/B-Standard/Latein 
und WR C/A/S

Wir freuen uns
auf dich!

22.-24. November 2024

28.

Levels of
Energy



Freitag
22.11.2024 Großer Saal Saal 3 Raum Staffelsee

11:00 Uhr

11:15 - 12:45 Uhr

13:30 - 15:00 Uhr

15:15 - 16:45 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

Standard WR/TR
Levels of Energy
Andrea Grabner

Eröffnung

Standard WR/TR
Levels of Energy
Andrea Grabner

Latein WR/TR
Levels of Energy
Manuela Faller

Latein WR/TR
Levels of Energy
Manuela Faller

Latein WR/TR
Levels of Energy
Manuela Faller mit 
C- und A-Demopaaren

Latein WR/TR
Levels of Energy
Manuela Faller mit 
C- und A-Demopaaren

Standard WR/TR
Levels of Energy
Andrea Grabner

Standard WR/TR
Levels of Energy
Andrea Grabner

Samstag
23.11.2024

11:15 - 12:45 Uhr

13:30 - 15:00 Uhr

15:15 - 16:45 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

Standard WR/TR
Levels of Energy
Fred Jörgens

Standard WR/TR
Levels of Energy
Fred Jörgens

Standard WR/TR
Levels of Energy
Fred Jörgens

Überfachlich WR/TR
Levels of Energy
Anne Lore Zimmermann

Turnierleitung TL
Moderation
Ingo Körber

Turnierleitung TL
TSO
Michael Braun

Turnierleitung TL
TSO
Michael Braun

Standard WR/TR
Levels of Energy
Fred Jörgens

Latein WR/TR
Levels of Energy
Marius Balan & Kristina
Moshenska & Manuela Faller

Überfachlich TR
Wording – Opener für
Bewegungsausführung
Dominik Flaig

Überfachlich TR
Dreiklang – Wahrnehmung, 
Physiologie und das Denken
Dominik Flaig

Überfachlich WR/TR
Levels of Energy
Anne Lore Zimmermann

Überfachlich TR
Erfolgreich kommunizieren
und coachen
Dominik Flaig

Überfachlich TR
Levels of Energy: Mentale 
Stärke in der Turniervorbe-
reitung und im Wettkampf
Win Silvester
Überfachlich TR
Levels of Energy: Mentale 
Stärke in der Turniervorbe-
reitung und im Wettkampf
Win Silvester

Überfachlich TR
Levels of Energy: 
Male, Female, Div.
Win Silvester

Überfachlich TR
Levels of Energy:
Mindset & Persönlichkeit
Win Silvester

Latein WR/TR
Levels of Energy
Marius Balan & Kristina
Moshenska & Manuela Faller

Latein WR/TR
Levels of Energy
Marius Balan & Kristina
Moshenska & Manuela Faller

9:30 - 11:00 Uhr

Sonntag
24.11.2024

11:15 - 12:45 Uhr

13:30 - 15:00 Uhr

15:15 - 16:45 Uhr

Turnierleitung TL
TSO
Michael Braun

Turnierleitung TL
TSO
Michael Braun

Überfachlich TR
Prävention sexuelle Gewalt
Michael Braun & Monika
Sommerer

Turnierleitung TL
Moderation
Ingo Körber

Überfachlich/Latein WR/TR
Training mit jungen Paaren
Manuela Faller & Jungtrainer

Überfachlich/Latein WR/TR
Training mit jungen Paaren
Manuela Faller & Jungtrainer

9:30 - 11:00 Uhr

19:30 Uhr Welcome-Party
im Restaurant Auszeit

20:00 Uhr LTVB-Gala-Ba�


