
gerne lade ich Sie zum Alpenseminar nach  
Murnau ein. Das Thema in 2019: „1+1=1“. 

Irgendwie erinnert mich das Motto an eine ur-
alte Synergieformel. Allerdings kenne ich diese 
so: „1+1=3“, bedeutet „das Ganze ist mehr als 
die Summe seiner Teile“. Wenn das Motto so 
zu verstehen ist, dann entsteht etwas Großar-
tiges. Das sollte auch wieder unser diesjähriges  
Alpenseminar sein: großartig. Versprochen!

Ich heiße Sie herzlich willkommen.
					   
Ihr

					   
Rudolf Meindl
Präsident LTVB

LIEBE TANZSPORTFREUNDE, LIEBE GÄSTE 

KOSTEN 
Normale Tageskarte  50,- Euro

Turnierleiterlehrgang Tageskarte  
30,- Euro (LTVB 10,- Euro)

Teilnahme nur gegen Vorkasse

	 Großer Saal 

11:00	 Öffnung 
	 Saal & Lehrgangsbüro

			 
11:15	 Standard TR | WR		
	 1+1=1
	 Andrea Grabner

13:30	 Standard TR | WR		
	 1+1=1
	 Andrea Grabner

15:15	 Latein TR | WR		
	 1+1=1
	 Horst Beer

17:00	 Latein TR | WR		
	 1+1=1
	 Horst Beer

Freitag 22.11.2019
	

	 Großer Saal

09:30	 Latein TR | WR		
	 1+1=1
	 Horst Beer

11:15 	 Latein TR | WR		
	 1+1=1
	 Horst Beer

13:30 	 Latein TR | WR		
	 1+1=1
	 Horst Beer

 15:15 	 Standard TR | WR		
	 1+1=1
	 Oliver Kästle

17:00	 Standard TR | WR		
	 1+1=1
	 Oliver Kästle

Raum Staffelsee 

Überfachlich TR  	
Macht des Unterbewusstseins
Rudolf Meindl

Überfachlich TR  	
Macht des Unterbewusstseins
Rudolf Meindl

Turnierleitung TL	
Regel- & Fehlerkunde		
Michael Braun	

Turnierleitung TL		
Regel- & Fehlerkunde		
Michael Braun	

Turnierleitung TL		
Formationen		
Ingo Körber	

	 Großer Saal

 09:30	 Standard TR | WR	
	 1+1=1
	 Oliver Kästle

11:15 	 Standard TR | WR	
	 1+1=1
	 Oliver Kästle

13:30 	 Latein TR | WR	 	 	
	 1+1=1 
	 Manuela Faller

15:15 	 Latein TR | WR	 	 	
	 1+1=1 
	 Manuela Faller

16:45	 Ende

Saal 3 
 
Überfachlich Latein TR | WR	 	
Training mit jungen Paaren
Manuela Faller & Jungtrainer

Überfachlich Latein TR | WR	 	
Training mit jungen Paaren		
Manuela Faller & Jungtrainer

Überfachlich TR | WR	 	
Einsteiger & Motivation		
Ingo Körber	

Überfachlich TR | WR	 	
Einsteiger & Motivation		
Ingo Körber	

Raum Staffelsee 

Turnierleitung TR | TL
Turniermusik Std/Lat
Burkhard Hans	
	
Turnierleitung TL	
Regel- & Fehlerkunde	
Michael Braun	

Turnierleitung TL
Regel- & Fehlerkunde	
Michael Braun	

Samstag 23.11.2019

Saal 3 

Überfachlich TR | WR 	
1+1=1
Anne Lore Zimmermann

Überfachlich TR | WR	
1+1=1
Anne Lore Zimmermann

Überfachlich TR 
Balance & Geschwindigkeit 	
Sandro Hoffmann	

Überfachlich TR 	
Balance & Geschwindigkeit 	
Sandro Hoffmann	

Überfachlich TR 	
Balance & Geschwindigkeit 	
Sandro Hoffmann	

Sonntag 24.11.2019

Raum Staffelsee 

 

Überfachlich TR | WR  	
1+1=1
Anne Lore Zimmermann

16:45 

15:00 

11:00 

16:45 

15:00 

11:00 

16:45 

15:00 

11:00 

12:45 Mittagessen 12:45 Mittagessen 12:45 Mittagessen

19:30	 Welcome-Party im Restaurant Auszeit 	

bis 18:30 bis 18:30 

LTVB-GALA 
Samstag, 23.11.2019
20.00 Uhr Großer Saal

ABENDKASSE  20,00 Euro 
SEMINARTEILNEHMER  8,00 Euro 



24. Alpenseminar

22. bis 24. November 2019

Manuela Faller  
„Training mit jungen  
Tänzern“
Die Erarbeitung koordinativer 
Fähigkeiten für junge Tänzer 
steht hier im Vordergrund. 
Trainingsinhalte und Trainings-

gestaltung werden mit allen Teilnehmern praktisch 
erarbeitet und geübt. Es findet ein Erfahrungsaus-
tausch zwischen teilnehmenden Trainern im Kinder 
und Jugendbereich  statt. 

Anne-Lore Zimmermann
1+1=1 mathematisch falsch 
aber tanzsportlich richtig? 
Kommt auf die Betrachtungsweise 
an! In den Dance Smart Workshops 
nähern wir uns an eine differen-
zierte Betrachtungsweise an. Bitte 

eine Decke/Matte mitbringen!!! Wir arbeiten unter 
anderem auf dem Boden.

ANMELDUNG
LTVB-Geschäftsstelle 
Georg-Brauchle-Ring 93
80992 München

TEL.: 089 / 157 02-441 
FAX: 089 / 157 02-450
EMAIL:  geschaeftsstelle@ltvb.de

LTVB-KONTO: Postbank München 
IBAN: DE 72 7001 0080 0725 2578 08      
BIC: PBNKDEFF

Rudolf Meindl  
„Die Macht des Unterbewusstseins“
Das Unterbewusstsein ist die Schaltzentrale 
des Menschen. Entscheidungen, Verhaltenswei-
sen, Gefühle und was wir erreichen, wird vom 
Unterbewusstsein maßgeblich bestimmt. Bevor 
wir anfangen, bewusst zu denken, ist das Spiel 

eigentlich schon gelaufen. Mehr dazu und wie wir damit umgehen 
können, erfahren Sie im Referat von Rudolf Meindl.

Horst Beer 
1+1=1
Koordination und Verzahnung 
verschiedener Bereiche im 
Körper sind die Voraussetzung 
für Bewegungsqualität und 
ergeben eine Einheit.  Diese 

Einheiten müssen zwischen beiden Partnern syn-
chronisiert werden. Das Resultat ist ein Paartanzen, 
dass auf Melodie und Sound reagieren und in die 
Musik abtauchen kann.

Oliver Kästle 
1+1=1
-   die Aufgaben, Rechte 
und Pflichten der Dame 
und des Herrn, um eine 
gute Paarwirkung zu 
erzielen

-   die Zusammenhänge zwischen Technik 
und Musik, um eine musikalisch überzeugen-
de Leistung zu erbringen
-   Darstellung klassischer „Basic-Principles“ 
und moderne Weiterentwicklungen/Dif-
ferenzierungen, die zusammen eine gute 
Standardtechnik ergeben.


